
Warszawa, marzec 2015 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁAŃ FUNDACJI DR LASKUS 
za 2014 rok 

 

Fundacja Dr Laskus jest niezależną organizacją non-profit, której celem jest poprawa stanu zdrowia 

jamy ustnej wśród Polaków. Cel ten jest realizowany poprzez cykliczne informowanie społeczeństwa, 

kampanie edukacyjne oraz świadczenie nieodpłatnej pomocy stomatologicznej. 

Działania Fundacji w 2014 roku nastawione były przede wszystkim na realizację celu edukacyjnego.  

W tym roku dokonaliśmy licznych publikacji edukujących społeczeństwo. 

Załącznik: ZESTAWIENIE PUBLIKACJI W 2014 ROKU 

medium źródło tytuł temat data 
Prasa Forbes Life Symbioza różnic  Felieton dr. Agnieszki Laskus  2014-12-01 
Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa  Prezentacja ekspertów 2014-12-01 
Prasa Świat Zdrowia Czy tkliwość zęba 

minie?  

Zęby po zabiegach stomatologicznych 
zazwyczaj charakteryzują się większą 
wrażliwością  

2014-11-01 

Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa  Prezentacja ekspertów 2014-11-01 
Prasa Świat Zdrowia Zdrowa dieta- zdrowe 

zęby  

Porady dotyczące zdrowia 2014-11-01 

Prasa Świat Zdrowia Mężczyzna u dentysty  Porady stomatologa  2014-10-01 
Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa  Prezentacja ekspertów 2014-10-01 
Prasa Wprost Nie bój się uśmiechnąć  Polacy mało się uśmiechają  2014-09-29 
Prasa Żyjmy Dłużej R ADA NAUKOWA Prezentacja ekspertów 2014-09-01 
Prasa Świat Zdrowia Mały, wielki problem  Porada zdrowotna 2014-09-01 
Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa  Prezentacja specjalistów 2014-08-01 
Prasa Świat Zdrowia Biel z gabinetu  Porada specjalisty 2014-07-01 
Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa  Prezentacja specjalistów 2014-07-01 
Prasa Gazeta Wyborcza 

Tylko zdrowie 
Rak wykryty u 
dentysty  

Rak wykryty u dentysty 
2014-06-25 

Prasa Newsweek 
Medycyna 

Groźna paradontoza  Choroby społeczne, które dotyczą więcej niż 
10 proc. społeczeństwa 

2014-06-23 

Prasa Newsweek 
Medycyna 

Wygraj walkę o 
uśmiech 

Porady medyczne  2014-06-23 

Prasa Świat Zdrowia Kłopotliwa ósemka  Agnieszka Laskus  Specjalista periodontologii  
i stomatologii ogólnej, certyfikowany  
implantolog. 

2014-06-01 

Prasa Poradnik Domowy Na dziąsłach i języku 
tworzą mi się dość 
często afty. Jak leczy 
się takie zmiany?  

Porada lekarska  

2014-06-01 

Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa Prezentacja specjalistów 2014-06-01 
Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa  Prezentacja specjalistów 2014-05-01 
Prasa Imperium Kobiet Nie strać 

najcenniejszego 

W naszej ludzkiej kondycji zaskakującym 
wydaje się imperatyw dbania o zdrowie 
dopiero wtedy, gdy zaczynamy je tracić 

2014-05-01 

Prasa Świat Zdrowia Problem z mleczakami   Porady dotyczące zdrowia 2014-05-01 
Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa 

miesięcznika "Żyjmy 
dłużej"  

Prezentacja ekspertów 
2014-04-01 

Prasa Świat Zdrowia Uśmiech bez skazy  Porada eksperta 2014-04-01 
Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa  Prezentacja ekspertów 2014-03-01 
Prasa Świat Zdrowia Choroba przyzębia  Pytania czytelników - paradontoza 2014-03-01 



Prasa Żyjmy Dłużej Rada naukowa  Prezentacja ekspertów 2014-02-01 
Prasa Świat Zdrowia Zęby idealne  Porada eksperta 2014-02-01 
Portale infodent24.pl Powstało 

Stowarzyszenie 
Mistrzów Polskiej 
Implantologii 
"IMPLANT MASTERS 
POLAND" 

Marek Adwent, Tomasz Cegielski, Paweł 
Fudalej, Marek Gatz, Sebastian Gibiec, 
Witold Kuroczko, Agnieszka Laskus, Jerzy 
Mazurec, Paweł Namysłowski, Dariusz 
Niesiobędzki, Jerzy Perendyk, Monika Pordes 
- Kotowska, Tomasz Śmigiel, Andrzej 
Szwarczyński, Elwira Urban-Kosela oraz 
Magdalena Żywicka. 

2014-10-29 

Portale medexpress.pl Sposób na zdrowe 
zęby: nauka poprzez 
zabawę 

Agnieszka Laskus. 
2014-10-18 

Portale wiadomosci24.pl Stomatolodzy biją na 
alarm - Polacy nie 
myją zębów! 

Taki obraz polskiej profilaktyki higieny jamy 
ustnej wyłania się z kilku niezależnych od 
siebie źródeł - od raportów Światowej 
Organizacji Zdrowia, poprzez badania 
Fundacji Dr Laskus, aż po wnioski 
wynikające z debaty "Stan higieny jamy 
ustnej Polaków", która miała miejsce 
http://www.shop-dent.pl/ . w Krakowie w 
kwietniu 2014, a która zaowocowała 
powstaniem "Deklaracji na rzecz polepszenia 
zdrowia jamy ustnej Polaków. 

2014-09-19 

Portale insilesia.pl  Stomatolodzy biją na 
alarm - Polacy nie 
myją zębów! 

Taki obraz polskiej profilaktyki higieny jamy 
ustnej wyłania się z kilku niezależnych od 
siebie źródeł - od raportów Światowej 
Organizacji Zdrowia, poprzez badania 
Fundacji Dr Laskus, aż po wnioski 
wynikające z debaty "Stan higieny jamy 
ustnej Polaków", która miała miejsce 
http://www.shop-dent.pl/ . w Krakowie w 
kwietniu 2014, a która zaowocowała 
powstaniem "Deklaracji na rzecz polepszenia 
zdrowia jamy ustnej Polaków. 

2014-09-19 

Portale babyonline.pl Co wywołuje stan 
zapalny w jamie 
ustnej? 

Rozpulchnione, zaczerwienione dziąsła, 
uczucie suchości w buzi, drobne krostki - to 
dolegliwości, które większość osób ignoruje 
lub leczy domowymi sposobami.  

2014-08-07 

Portale polskieradio.pl Rak wykryty u… 
dentysty 

Agnieszka Laskus Na "Naukowy zawrót 
głowy" w środę o godz. 21.37 zaprasza Artur 
Wolski. (asz. 

2014-07-16 

Portale wprost.pl Vademecum zdrowia i 
urody 

Agnieszka Laskus z warszawskiej kliniki Trio-
Dent. 

2014-07-04 

Portale radiokolor.pl M.Sc. dr n. med. 
Agnieszka Laskus 

Stomatolog z dwudziestoletnim 
doświadczeniem, specjalizuje się w 
periodontologii i implantologii 
stomatologicznej. 

2014-06-02 

Portale fitness.sport.pl Wybielanie zębów - 
najlepsze metody 
shop-dent.pl 
12.05.2014 08:16 

Jak wynika z badań przeprowadzonych przez 
Fundację Dr Laskus, panowie kiepsko 
wypadają również w zestawieniach 
pokazujących częstotliwość stosowania 
płynów do płukania ust (robi to tylko co 
czwarty mężczyzna) oraz nici 
dentystycznych (tylko 11% badanych uważa 
to za przydatne. 

2014-05-12 

Portale republikakobiet.pl Zdrowa dieta to 
zdrowe zęby 

Agnieszka Laskus, stomatolog, periodontolog 
i certyfikowany implantolog. 

2014-05-12 

Portale zdrowie.senior.pl Chcesz mieć zdrowe 
zęby? Zachowaj 
odpowiednią dietę 

By zachować zdrowe zęby (niezależnie od 
profilaktyki domowej, profesjonalnej i wizyt 
kontrolnych u lekarza) bardzo ważne jest 
wprowadzenie do swojego życia 
odpowiedniej diety. 

2014-05-11 

Portale nasztomaszow.pl Higiena jamy ustnej po 
polsku - kobiety kontra 
mężczyźni 

Potwierdzają to zeszłoroczne badania 
Fundacji Dr Laskus, z których wynika, że 
częściej niż dwa razy dziennie myje zęby 
nieco ponad 13% ankietowanych kobiet i 
tylko 7,2% mężczyzn. 

2014-04-17 

Portale meskimbyc.pl Twardziel i szczoteczka 
do zębów nie zawsze 
idą w parze 

Najnowsze badania przeprowadzone przez 
Fundację Dr Laskus pokazują, że wśród osób 
deklarujących mycie zębów rzadziej niż raz 

2014-03-27 



dziennie (czyli jak im się przypomni albo gdy 
wychodzą na imprezę), aż 70% stanowią 
faceci. 

Portale businessnow.pl Mocne Firmy Godne 
Zaufania 2013 
Województwa 
Mazowieckiego 

Spośród 5354 przedsiębiorstw województwa 
mazowieckiego, których wyniki finansowe 
przeanalizował Instytutu Nowoczesnego 
Biznesu, tytuł Mocna Firma Godna Zaufania 
2013 uzyskało 1503 firmy, bo rozwijają się 
dynamicznie zachowując wysoką 
efektywność, a więc są stabilnymi, dobrze 
zarządzanymi przedsiębiorstwami.  

2014-03-21 

Portale kobietamag.pl Kobiety dbają o zęby 
lepiej niż mężczyźni - 
powód do dumy? 

Badania Fundacji Dr Laskus z 2013 roku 
przeprowadzono na tysiącu Polaków. 2014-03-07 

Portale metromsn.gazeta
.pl 

Ponad 90 proc. 
Polaków boi się 
dentysty! 

Agnieszka Laskus, specjalista stomatologii 
ogólnej, periodontologii i certyfikowany 
implantolog oraz wiceprezes Fundacji Dr 
Laskus. 

2014-03-04 

Portale zdrowie.gazeta.pl Ponad 90 proc. 
Polaków boi się 
dentysty! 

Agnieszka Laskus, specjalista stomatologii 
ogólnej, periodontologii i certyfikowany 
implantolog oraz wiceprezes Fundacji Dr 
Laskus. 

2014-03-04 

Portale infodent24.pl Agnieszka Laskus: 
kluczem do poprawy 
fatalnego stanu 
uzębienia Polaków jest 
edukacja 

Agnieszka Laskus: kluczem do poprawy 
fatalnego stanu uzębienia Polaków jest 
edukacja. 2014-02-06 

Portale dentonet.pl Polacy coraz rzadziej 
chodzą do dentysty 

Noworoczne badanie przeprowadzone przez 
fundację dr Laskus oraz fundację Wiewiórki 
Julii są alarmujące. 

2014-01-06 

Facebook facebook.com Polska-IE: Polacy coraz 
rzadziej chodzą do 
dentystyNoworoczne 
badanie 
przeprowadzone przez 
fundację dr Laskus 
oraz fundację 
Wiewiórki Julii są 
alarmujące. 

Noworoczne badanie przeprowadzone przez 
fundację dr Laskus oraz fundację Wiewiórki 
Julii są alarmujące. 

2014-08-29 

Facebook facebook.com Bogdan Feręc: Polacy 
coraz rzadziej chodzą 
do 
dentystyNoworoczne 
badanie 
przeprowadzone przez 
fundację dr Laskus 
oraz fundację 
Wiewiórki Julii są 
alarmujące. 

Noworoczne badanie przeprowadzone przez 
fundację dr Laskus oraz fundację Wiewiórki 
Julii są alarmujące. 

2014-08-29 

Facebook facebook.com Novodent-med: Polacy 
coraz rzadziej chodzą 
do 
dentystyNoworoczne 
badanie 
przeprowadzone przez 
fundację dr Laskus 
oraz fundacjęWiewiórki 
Julii są alarmujące. 

Noworoczne badanie przeprowadzone przez 
fundację dr Laskus oraz fundację. 

2014-08-19 

Facebook facebook.com Radio Kolor 103 FM: 
M.Sc. dr n. med. 
Agnieszka Laskus 

O tym o 15:40 opowie w Nienudnym 
Popołudniu dr Agnieszka Laskus: 
http://radiokolor.pl/polecamy-
czytaj/1109/m-sc-dr-n-med-agnieszka-
laskus. 

2014-06-17 

Facebook facebook.com WarszawskiStomatolog
: Do dentysty 
chodzimy tylko jak 
boli, trudno więc się 
dziwić wynikom badań, 
które stan zdrowia 
jamy ustnej Polaków 
przedstawiają jako 

Agnieszka Laskus, specjalista stomatologii 
ogólnej, periodontologii i certyfikowany 
implantolog oraz wiceprezes Fundacji Dr 
Laskus. 2014-05-29 



Forum plus.google.com Stomatologia 
Cybulscy: Od tego jak 
dbamy o higienę jamy 
ustnej zależy ogólna 
kondycja całego 
organizmu. 
Przeprowadzone na 
zlecenie... 

Przeprowadzone na zlecenie Fundacji dr 
Laskus badania po raz kolejny pokazały, że 
nasza wiedza, o tym jak na lata zachować 
zdrowe uzębienie nadal jest znikoma. 2014-04-11 

Facebook facebook.com Stomatologia 
Cybulscy: Od tego jak 
dbamy o higienę jamy 
ustnej zależy ogólna 
kondycja całego 
organizmu. 

Przeprowadzone na zlecenie Fundacji dr 
Laskus badania po raz kolejny pokazały, że 
nasza wiedza, o tym jak na lata zachować 
zdrowe uzębienie nadal jest znikoma. 

2014-04-10 

Facebook facebook.com Centrum Stomatologii 
Estetycznej Anident: 
20 marca obchodzimy 
Światowy Dzień 
Zdrowia Jamy UstnejW 
tym dniu na całym 
świecie jest mowa o 
konieczności dbania o 

Jak wskazują wyniki raportu z badania 
przeprowadzonego przez Fundację dr 
Laskus, świadomość Polaków w zakresie 
higieny jamy ustnej jest wciąż 
niewystarczająca. 2014-03-20 

Facebook facebook.com infoDENT24.pl: Dziś na 
portalu infoDENT24.pl 
m.in.  

Dziś na portalu infoDENT24.pl m.in.: - 
Agnieszka Laskus: kluczem do poprawy 
fatalnego stanu uzębienia Polaków jest 
edukacja - Co drugi lekarz dentysta jest 
specjalistą - Lublin: Dni Otwarte Medycyny 
Jamy Ustnej www.infodent24.pl zapraszamy. 

2014-02-06 

Facebook facebook.com infoDENT24.pl: 
Uświadomienie 
pacjentom, że lepiej 
zapobiegać niż leczyć, 
propagowanie wiedzy 
na temat 
nowoczesnych metod 
leczenia, walka z 
dentofobią oraz 
powszechne 
informowanie 

Agnieszka Laskus, wiceprezes Fundacji Dr 
Laskus i współwłaścicielka kliniki 
stomatologicznej Trio-Dent w Warszawie. 
http://www.infodent24.pl/newsdentpost/agn
ieszka-laskus-kluczem-do-poprawy-
fatalnego-stanu-uzebienia-polakow-jest-
edukacja,100689.html. 

2014-02-06 

 

Blanka Zapalska       Agnieszka Laskus 

Członek Zarządu Fundacji      V-ce Prezes Zarządu Fundacji 

 

Jacek Nitecki 

Prezes Zarządu Fundacji 

 


